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  PLANO DE ENSINO  

DEPARTAMENTO: Odontologia Social e Preventiva 

TÍTULO DA ATIVIDADE ACADÊMICA CURRICULAR:  

Estratégias de Cuidado e Abordagens Educativas em Saúde 

 

CÓDIGO:  

OSP 823 

CARGA HORÁRIA 

Teórica Prática Total 

CRÉDITOS: 3 30 15 45 

TURNO: tarde MÓDULOS: 4 MODALIDADE PRESENCIAL: Sim 

NATUREZA   (  ) OBRIGATÓRIA    ( X ) OPTATIVA NÚMERO DE VAGAS: 15 

EQUIPE DE PROFESSORES:  

Aline Araújo Sampaio (SubCoordenadora), Camilla Aparecida Silva de Oliveira Lima, Viviane Elisângela Gomes 

(Coordenadora) 

 

 

EMENTA: Esta disciplina enfatizará o conceito de atenção, assistência e cuidado em saúde e as principais correntes 

de pensamento enquanto bases teórico-metodológicas necessárias à abordagem da relação paciente-profissional. 

Possibilitará ao aluno aplicar as teorias educativas e pedagógicas do processo ensino aprendizagem nos seus con-

textos de trabalho. As estratégias de cuidado a serem abordadas poderão estimular a adoção de estilos de vida sau-

dáveis pelos usuários dos serviços de saúde. 

 

OBJETIVOS: 

Compreender conceitos relacionados ao cuidado e abordagens de educação em saúde para o desenvolvimento de 

intervenções baseadas em evidência no contexto dos serviços de saúde. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

Conceitos sobre: saúde, promoção da saúde, prevenção e educação em saúde; 

Abordagens teórico-metodológicas do processo ensino aprendizagem e da educação em saúde; 

Elaboração e desenvolvimento de uma intervenção educativa com base nos princípios da promoção e educação em 

saúde utilizando método da problematização. 

  

METODOLOGIA: 

As atividades da disciplina são presenciais e de dispersão. 

As presenciais constam de roda de vivências, painel sucessivo, seminários, apresentação de trabalhos em grupos, 

discussão de textos, aula teórica expositiva. 

As atividades de dispersão – atividades no Ambiente Virtual de Aprendizagem – AVA (Moodle) com leitura de 
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textos, glossário, fóruns e postagem de tarefas; e atividades de campo incluindo o planejamento e desenvolvi-

mento de intervenção educativa em um equipamento social com a participação do público de interesse. 

 

ESTRATÉGIAS E PROCEDIMENTOS DE AVALIAÇÃO: 

A avaliação é processual ao longo da disciplina incluindo: 

Estudo dirigido/Glossário (individual): 10 pontos 

Seminário de reconstrução e aprofundamento de conceitos (grupo): 15 pontos 

Intervenção educativa em um equipamento social (grupo): 20 pontos 

Participação (momentos presenciais) (individual): 10 pontos 

Seminário Final (grupo): 35 pontos 

Narrativa do percurso (individual): 10 pontos 

RECURSOS MATERIAIS E INFRAESTRUTURA NECESSÁRIA PARA AS ATIVIDADES:  

Moodle: ambiente virtual de aprendizagem da disciplina, onde todo o conteúdo está organizado de acordo com os 

módulos e estruturado para a entrega de produtos elaborados pelos discentes 

Recursos materiais e infraestrutura necessários para as atividades: Computador ou smartphone. 
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CRONOGRAMA 

 

Atividades:  

Vigência: 2025/1 

UNIDADE DATA 

CARGA- HO-

RÁRIA 

 

Apresentação disciplina: equipe de professores, objetivos, métodos de ensino, 

cronograma e critérios de avaliação. Roda sobre as vivências de promoção e edu-

cação em saúde. Concepção de saúde, promoção da saúde, prevenção e educação 

em saúde. 

1º módulo 3 horas 

Atividade de Dispersão - Preparação para a atividade do 2º Módulo: 1. Leitura – 

estudo de textos e postagem no Glossário/ estudo dirigido/Fórum Desejo Apro-

fundar; 2. Preparação do Seminário para aprofundamento e reconstrução dos con-

ceitos Promoção da saúde, prevenção e educação em saúde elaborados no 1º en-

contro 

Dispersão 9 horas 

Seminário para aprofundamento e reconstrução dos conceitos Promoção da sa-

úde, prevenção e educação em saúde; Aula teórica expositiva sobre Metodologia 

de Problematização (Arco de Maguerez) 

2º módulo 3 horas 

Atividade de Dispersão - Preparação para a atividade do 3º Módulo: Elaboração 

de uma proposta de intervenção educativa em um equipamento social (UBS, es-

cola, ILPI, etc.) com base nos princípios da promoção e educação em saúde utili-

zando a metodologia do arco de Maguerez. 

Dispersão 12 horas 

Apresentação da Intervenção educativa em um equipamento social, por grupo 3º módulo 3 horas 

Atividade de Dispersão - Preparação para a atividade do 4º Módulo: Elaboração 

do Seminário Final sobre a integração dos conteúdos da educação, capital social e 

vigilância a partir de um caso/situação problema 

Dispersão 12 horas 

Apresentação do Seminário Final de Integração dos conteúdos de educação em 

saúde, vigilância em saúde e capital social, com base no caso/situação problema 

4º módulo 3h 

 

 

 

 

   

 

REFERENDADO EM  _______/______/2025 pelo Colegiado de Pós-Graduação em ___________, conforme deter-

mina o inciso II, art. 4º da Resolução CEPE No 02/2020, de 9 de julho de 2020. 


