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  PLANO DE ENSINO  

DEPARTAMENTO: Departamento de Odontologia Social e Preventiva 

TÍTULO DA ATIVIDADE ACADÊMICA CURRICULAR: 

Processo saúde/doença, capital social, qualidade de vida e saúde 

CÓDIGO:  

OSP 825 

CARGA HORÁRIA 

Teórica Prática Total 

CRÉDITOS:  45 0 45 

TURNO: Tarde MÓDULOS: 4 MODALIDADE PRESENCIAL: SIM 

NATUREZA   (  ) OBRIGATÓRIA    (  x ) OPTATIVA NÚMERO DE VAGAS: 15 

EQUIPE DE PROFESSORES:  

Andreia Maria Araújo Drummond, Patrícia Zarzar (coordenadora), Najara Barbosa da Rocha (subcoordenadora) 

 

EMENTA:  

Essa disciplina abordará o conceito de capital social em saúde, qualidade de vida e empoderamento. Esses conteúdos 

serão analisados à luz da sua aplicabilidade nos serviços de saúde. 

OBJETIVOS: 

Compreender os conceitos de capital social, qualidade de vida e empoderamento e como podem auxiliar no trabalho 

no serviço de saúde. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

Conceito sobre Capital Social; 

Histórico; 

Teorização; 

Importância do capital social na promoção da saúde e bem-estar, e como a rede de apoio social pode influenciar a 

saúde das pessoas;  

Medindo capital social.  

 

METODOLOGIA: 

As atividades da disciplina são presenciais e de dispersão. 

As presenciais constam de aulas teórica inicial, discussão de textos, apresentação de trabalhos em grupos 

As de dispersão – leituras de textos, trabalhos em grupo 

ESTRATÉGIAS E PROCEDIMENTOS DE AVALIAÇÃO: 

A avaliação é processual durante todo o transcorrer da disciplina e engloba: 

Apresentação/discussão sobre os instrumentos – questões de Capital Social - 20 pontos 

Apresentação/discussão dos resultados encontrados na aplicação do instrumento construído – 30 pontos 

Participação (individual): 5 pontos 

Seminário Final (grupo): 35 pontos 

Narrativa do percurso (individual): 10 pontos 
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RECURSOS MATERIAIS E INFRAESTRUTURA NECESSÁRIA PARA AS ATIVIDADES:  

Moodle: ambiente virtual de aprendizagem da disciplina, onde todo o conteúdo está organizado e estruturado e 
entrega de produtos elaborados pelos discentes 

Recursos materiais e infraestrutura necessários para as atividades: Computador ou smartphone. 
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Bibliografia Complementar:  
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CRONOGRAMA 

Atividades:  

Vigência: 2025.1 

UNIDADE DATA 

CARGA- HO-

RÁRIA 

 

Apresentação da disciplina 
- Pergunta sobre capital social online. 
Exposição aspectos teóricos e discussão 
- 4 Artigos em português (pesquisa) com cada domínio – explanação dos alunos 
sobre o que compreenderam sobre capital social 

1º módulo 4 horas 

Preparação para a atividade do 2º Módulo – Formação de 3 grupos - buscar 
instrumentos (questionários) sobre Capital Social na literatura e cada um vai 
propor 3 questões para cada uma das 4 dimensões: participação coletiva (coe-
são), rede, confiança e empoderamento 

dispersão 10 horas 

Apresentação dos grupos e discussão para construção de um instrumento único 
a ser aplicado (mesmo cenário) 

2º módulo 4 horas 

Aplicar, analisar e montar a apresentação das respostas ao questionário constru-
ído em profissionais de saúde 

dispersão 9 horas 
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Apresentação dos resultados dos questionários e discussão 3º módulo 4 horas 

Preparação para a atividade do 4º Módulo: elaboração do Semi-
nário Final - cada grupo irá apresentar o seminário final (refletir 
sobre a integração dos conteúdos das 3 disciplinas integradas: 
educação, capital social e vigilância tendo por base um caso 

 10 horas 

Apresentação do Seminário Final de Integração dos conteúdos de educação em 
saúde, vigilância em saúde e capital social, com base no caso disponibilizado 

4º módulo 4 horas 

 

   

 

REFERENDADO EM  _______/______/2025 pelo Colegiado de Pós-Graduação em ___________, conforme de-

termina o inciso II, art. 4º da Resolução CEPE No 02/2020, de 9 de julho de 2020. 


