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O QUE E UM TRAUMATISMO NA FACE? =

O traumatismo na face € uma agressao mecanica,
térmica ou quimica que pode acometer o dente,
as estruturas da face e até mesmo o cranio.

e & COMO UMA PESSOA PODE SOFRER UM
- TRAUMATISMO NA FACE?

Os traumatismos podem acontecer de diversas
maneiras. Geralmente, ele ocorre devido a:

Acidentes de Transito
Violéncia

Agressao Fisica
Quedas

Esportes e Atividades Fisicas
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> = QUAIS OS TIPOS DE TRAUMATISMO

= PODEM OCORRER?
- Sangramento - Luxacao
- Dor - Edema

- Corte - Abrasao
- Hematoma - Fratura

- Hemorragia
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Fratura Dentaria Sangramento Dor
\_ Pt .
Abrasao + Corte + Hematoma Edema + Hematoma

O traumatismo pode acontecer de forma conjunta,
acometendo a face e outras regidoes do corpo,
como bragos, pernas ou mesmo a coluna.



QUAIS AS CONSEQUENCIAS QUEUM 7 &
TRAUMATISMO NA FACE PODE TRAZER?

Fisica

- Problemas na mastigacao e na fala

- Danos aos dentes

- Lesao nos musculos da face, nos dentes e nos
0SSO0S

- Mudanca na abertura e fechamento da boca

- Dor constante

- Alteracoes estéticas transitérias e
permanentes

Emocional/Psicolégico

- Diminuicao do desejo em praticar esportes e
atividades fisicas

- Sentimento de medo e inseguranca

- Diminuicao da autoestima




QUAL O PERFIL DOS PACIENTES ATENDIDOS?

Sexo

El Masculino
3 Feminino

Faixa Etaria

C3J0-9
et ) 10-19

O E3 20-29

Bt ) 30-59

S D 60 ou mais




QUAL A ATIVIDADE ESPORTIVA QUE ESTES
PACIENTES MAIS REALIZARAM?

Atividades Esportivas

Bl Futebol
Bl Ciclismo

3 Luta
3 Natacéo ‘
3 Outros "

RESUMINDO, A PREVALENCIA MAIOR FOI EM:

Sexo Adolescentes

Masculino Adultos jovens Eutenol

Observamos ainda que o traumatismo foi mais
frequente na regiao central da face e aconteceu
de modo mais acentuado no periodo noturno.



MAS... E SE ACONTECER UM TRAUMATISMO?

O QUE FAZER?

Cada situacao precisa ser avaliada com cuidado.
Existem pacientes que sofrem traumatismo e nao
tem nenhum dano fisico aparente, enquanto
outros fraturam multiplos ossos e necessitam de
intervencao cirurgica.

Por isso, o primeiro passo e mais importante é

CHAMAR PROFISSIONAL
CAPACITADO PARA REALIZAR OU
CONDUZIR O PACIENTE PARA
ATENDIMENTO ODONTOLOGICO
E/OU MEDICO




OCORRIDO O TRAUMATISMO, O QUE PODE
SER FEITO PELO PACIENTE? ~
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Mais uma vez, cada situacao precisa ser avaliada
com cuidado. De forma geral, os procedimentos
que podem ser feito sao:

- Prescricao de medicamentos para minimizar
dor e outras manifestacoes resultantes do
traumatismo

- Restauracao em resina para fraturas dentarias

- Cirurgia

- Caso o dente tenha fraturado uma parte ou

saido por inteiro, armazene-o imediatamente em

leite gelado, inteiramente ou soro fisiolégico ou
até mesmo a saliva. Nao tente limpa-lo ou
recoloca-lo a boca. Nunca pegue-o pela raiz.

Procurar atendimento odontolégico emergencial o

mais rapido possivel.

O USO DE PROTETOR BUCAL PODE °

MINIMIZAR OU PREVENIR O TRAUMATISMO
NA FACE DURANTE A PRATICA ESPORTIVA



Os atendimentos odontolégicos de urgéncia, em
Belo Horizonte (MG) acontecem de segunda a
sexta-feira, de 7:00 as 19:00 hs, nos Centros de
Saude, UPA’s e HMOB. Apdés esse horario, finais
de semana e feriados, o atendimento de urgéncia
é realizado somente no HMOB.

UPA Norte
Rua Oscar Lobo Pereira, 270 - Primeiro de Maio.
(31) 3277-6705

UPA Oeste

Av. Barao Homem de Melo, 1710 - Jardim
América.

(31) 3277-7044/6875/6871

HOSPITAL METROPOLITANO ODILON BEHRENS
R. Formiga, 50 - Sao Cristévao.
Aberto 24 horas
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Anexo 3. Produto técnico do Mestrado Profissional em Odontologia em Saulde

Publica: certificados de participacdo em palestras, lives e entrevistas.
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Agpsto de 2018

! Abril de 2019

| Dezembro de 2019
| Palestra sobre Odorrl:ologja do Esporl:c, aos alunos da Faculdades Promove.
Publico alcancado: cerca de 100 alunos, somando as trés palestras.
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Julho de 2019

1 Abril de 2020

4 Palestra e hvcsobrcOdonholog’adoEsPorbc,?araosGmrgiécs-Denﬁﬁtas

inscritos no CRO-MG.

! publico alcancado: 40 inscritos na Paicsh’a & mais de 2000 visualizagdes no live.

EDUCAGED HRMME"E ODONTOLOGIA
CROMG APRESENTA : DO ESPORTE

COONTULDGIA DO ESPORTLE
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AULA ABERTA
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DIAD

A SAUDE
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Abril de 2020

Live sobre E\Pcriéncna Clinica em um clube de futebol, com o Cirurgido-Dentista

do CsPor'tc Clube Bahia.

rodrigocalllaux

Belo Horizone

Publico alcancado: 120 visualizages.
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Maio de 2020

Live sobre Opodunidadcs de trabalho na Odontolog:a do EsPorh:, como
Clrur_g;a'ao- Dentista do Opcréno de Ponta Grossa/PR.

. rodrigocaillaux

Pdblico aIcanqado: #0 wsu.alizaqf:cs.
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Maio de 2020

Live sobre Interacdoentre arl 'lﬁr'otcmpia ea Od(mtul()ga do LsPorh‘:,

rodrigocaillaux
Belo Horizonte

Publico alcancadr}: 180 msu.’ahz&;(‘ﬁc&.

Palestra sobre Dduntolog;a do Lsportc. Prornovic{a Pc|a Dabi Atlante.
@ nim
® WEBINAR  soewaio. 2o

TEMA

. ODONTOLOGIA ESPORTIVA
Pub}u:o almnq.ac[o: em torno de 350 csPcctadures.
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Junho de 2020

Live sobre Traumatismo Maxilofacial no Es_-P(Wte. como C:mrgi;io-Dcntlsta da

Cha pecoense.

. rodrigocaillaux
Belo Horizonte

Publico a!c.aﬂqac{o: 40 vlf-uahzacﬁcs.
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no Esporte

Palestra sobre Odontuloga do Lﬁportc para os alunos de Ck{ontotoﬁa
do Centro Universitario Newton Paiva.

Publico almnqado: 30 alunos.

16



