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PROCESO SALUD-ENFERMEDAD: CAPITAL SOCIAL, CALIDAD DE VIDA Y SALUD 
 
Código: DIP OSP825 
Duración: 45h Créditos: 3 
Asignatura obligatoria: (   ) sí ( X ) no 

 

Índice: Esta disciplina abordará el proceso salud-enfermedad desde el concepto de capital social, calidad 
de vida y empoderamiento. Estos contenidos se analizarán en cuanto a su aplicabilidad en los servicios 
de salud. Además, incluirá la discusión de las redes de confianza mutua, el compromiso cívico en las 
relaciones sociales y el empoderamiento como un proceso mediante el cual pueden producirse 
transformaciones en las relaciones sociales, culturales, económicas y de poder. La implementación de 
estos contenidos puede estimular la adopción de estilos de vida saludables por parte de los usuarios de 
los servicios de salud. En este campo de conocimiento, los estudios sobre el control social en salud 
merecen atención especial. 
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