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1 INTRODUCAO

O direito a saude € uma garantia conquistada através da Constituicdo
Federal de 1988, embasada pela Reforma Sanitaria, que fundamentou a criacao
do SUS - Sistema Unico de Salde, que dispde no seu art. 196 CR/88: “A saude
é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducao do risco de doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as acdes e servigos para a promocao, protecdo e
recuperacao”.

O SUS caracteriza seu pilar com os preceitos da Lei Orgéanica da Saude,
n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condi¢cdes para a
promocao, protecdo e recuperacao da saude, a organizacao e o funcionamento
dos servigos correspondentes. Referenciando também as diretrizes da Lei
Organica n°® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre a participacao
da comunidade na gest&o do Sistema Unico de Salde e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude (BRASIL, 1990).
Em situacdes em que o individuo considere que tenha sofrido lesdo ou ameaca
a seu direito previsto na Constituicdo Federal e nas consequentes Leis
Organicas da Saude, pode recorrer ao judiciario para que o mesmo decida sobre
o pleito. A judicializagdo da saude refere-se a necessidade de se recorrer ao
poder judiciario para dirimir qualquer controvérsia nos casos de negatoéria pelo

SUS de atendimento ao usuario.



2 NUCLEO E CAMPO DE ACAO

Diante deste cenario, faz-se necessario uma analise criteriosa das
consequéncias destas decisfes judiciais na saude mental e seus impactos no
servigo de saude do SUS/Betim, haja vista o enorme colapso que o fendmeno
judicializacdo da saude tem causado no sistema or¢camentério e financeiro do
municipio.

O gasto de recursos financeiros no ano de 2018, a partir de determinacdes
do poder judiciario, com internagdes compulsorias na assisténcia psicossocial
para 6 pacientes, alcancou o patamar de R$1.250.000,00 (um milh&o e duzentos
e cinquenta mil reais), somando-se com os outros diversos casos judicializados,
existem aproximadamente cerca de 400 processos em tramite, esses também
relacionados ao servigo de saude mental (BETIM, 2018).

Segundo andlise da Diretoria Operacional da Secretaria de Saude da
Prefeitura de Betim, responsavel pelo Programa de Salude Mental do Municipio,
em alguns casos, tais internacbes poderiam ser resolvidas pela
intersetorialidade, considerando a articulagcédo entre os diferentes atores sociais,
com o propésito de resolucao dos problemas cotidianos da gestdo. Por exemplo,
em muitos casos judicializados, as demandas poderiam ter sido resolvidas,
previamente, pela protecdo social e promocdo a cidadania, evitando que o
acometimento evoluisse para um quadro de vinculo com o sistema de saude.
Fato que também pode ser percebido no entendimento dos doutrinadores
Teixeira; Paim (2000), que destacam o quéo relevante se faz o planejamento de
acOes intersetoriais, que para gerar efetividade deveriam ser geridas pelo proprio

controle social.



Com isso, o planejamento estratégico como regra, deve ser analisado
com parametros de conhecimento e experiéncias de varios setores, como nos
diversos entes publicos e suas reparticdes, serem também legitimados das
proprias participagcdes sociais, como analise das pautas e pareceres dos
conselhos de saude ou de classes, ou mesmo em sintonia com as notas técnicas
ja entabuladas pelos sistemas reguladores ou de fiscalizagdo, pois assim
estariam respaldados para modificar e garantir as premissas e principios do
sistema publico.

A judicializacdo em saude por outro lado, ocasiona um impacto financeiro
consideravel no SUS, abordando os quesitos do planejamento, or¢camento,
gestdo da administracdo publica. A Intersetorialidade € um grande desafio para
a execucédo de politicas publicas de salude e assisténcia social. As internacfes
compulsorias da assisténcia psicossocial ocorridas no Municipio de Betim no ano
de 2018 referenciaram-se, na sua maioria ao alcoolismo, postura violenta e a
auséncia de residéncia fixa.

Estes problemas apontam para um vinculo com a assisténcia social
integrados a assisténcia a saude, o que requer do judiciario a devida analise em
detrimento da correlagdo automatica da demanda para internacdes
compulsodrias. Ao judiciario cabe analisar todos os pleitos apresentados, pois a
saude é um direito constitucional, no entanto, ha de se considerar que a gestao
publica da saude requer um planejamento estratégico, com previsibilidade para
a correta gestao, que se apresenta dificultado pela necessidade de se adequar
as exponenciais judicializacdes referentes as internagcbes compulsorias, que

vem acarretando um descompasso nas contas publicas.



3. FLUXOGRAMA DA ACAO (andlise e direcionamento correto das medidas
que a gestdo municipal devera realizar preventivamente e/ou

subsidiariamente na judicializacao)

NUCLEO

1. Gerenciar, supervisionar, organizar os servi¢cos de satude mental.

2. Planejar, organizar, coordenar, executar e avaliar a assisténcia dos pacientes

portadores de transtorno mental.

3. Realizar os cuidados de saude de mental a esses pacientes e intensificar os

investimentos no tratamento dos mesmos.

CAMPO

1. Participar de acBes de educacdo em saude realizando grupos educativos.
2. Participar das atividades em saude mental.

3. Participar do nucleo de saude mental.

4. Integrar a equipe de acolhimento a esses pacientes e aos seus familiares,

recebendo, executando, resolvendo e realizando o encaminhamento necessario



4. PROTOCOLO DE ACOES ESQUEMATIZADO

A secretaria de saude de Betim compete:

- AgOes de vigilancia a saude

- Cadastramento desses pacientes

- Vacinagéao antitetanica

- Convocagdo no caso de exames alterados que foram avaliados por

profissionais de nivel universitario

A consulta dos pacientes com transtorno mental deve conter:
- Historico

- Identificacao

- Dados s6cio-econémicos (condi¢des de vida)

- Antecedentes familiares e pessoais (agravos a saude)

- Habitos de vida (tabagismo, alcoolismo, drogadicao, exercicios fisicos)
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